
 
 
 
 
La lettre des acteurs et actrices – Animation rurale 44 – Septembre-octobre 2023 

 
 
 

 

 

 
La vie du réseau 
 

Assemblées générales ordinaire et extraordinaire de la fédération 

Samedi 14 octobre, Animation Rurale 44 vous invite à son assemblée générale. Celle-

ci combinera l’AG ordinaire et extraordinaire afin de valider une modification des 

statuts, en vue de conserver notre agrément Jeunesse Éducation Populaire.  

A partir de 9h, nous vous proposons de déambuler au travers des stands afin de 

découvrir les activités passées et à venir, l’état des finances ainsi que le lancement des 

30 ans de la fédération. Vous pourrez également échanger avec l’équipe bénévole et 

salariée fédérale ! 

A 11h, nous recevrons Valérie Jousseaume, 

enseignante et chercheuse à l'Institut de géographie et 

d'aménagement de l'université de Nantes. Elle étudie 

en particulier les bourgs et les petites villes. Son récent 

livre Plouc Pride, un nouveau récit pour les 

campagnes est une invitation faite aux ruraux pour 

participer à l’invention du nouveau monde en 

gestation. Il participe à la réflexion collective sur la 

transition sociétale que nous vivons. Venez échanger 

avec elle et les autres membres du réseau ! 

A 13h, la fédération vous invite à déjeuner. 

 

Pensez à vous inscrire avant le 4 octobre en cliquant ici.  

 

Fin de la dernière cantine associative du réseau 

Cette rentrée marque la reprise de la cantine scolaire de Rouans par la municipalité. 

Celle-ci était jusqu’alors gérée par l’association Les Petits Gourmands. Mais la 

complexité de gestion RH et le manque de bénévoles ont conduit ses membres à voter 

la fin de la gestion de ce service fin 2022.  

En quelques années, la Fédération a vu disparaître les associations gestionnaires de 

cantine scolaire. Aujourd’hui, seule l’AFR Cheméré propose un service de restauration 

scolaire, qui s’inscrit dans le projet global de l’association qui gère également un multi-

accueil, un accueil de loisirs et périscolaire ainsi qu’un espace de vie sociale. 

Dans le cadre d’une reprise de service par une collectivité, les salarié.e.s en CDI 

reçoivent obligatoirement une proposition de contrat par le nouveau gestionnaire, 

avec un temps de travail et un salaire a minima équivalent. 

 

 

 

 
Actualités droit social et fonction employeur 
 

Un financement pour former les animateurs.trices salarié.e.s 

Le ministère de l’Education nationale et de la Jeunesse, Uniformation et les branches 

Éclat, Alisfa et Familles Rurales, ont signé une convention qui vise le financement de 

 

 

   AGENDA 
 

 
AG fédérale 
 
Samedi 14 octobre dès 9h00 
Je m’inscris 

 

 
 
Formations et temps d’échanges 
 
Samedi 23/09 10h-12h30  
Rencontre des cafés assos du 44  
chez les Ecolorés, à Gorges 
Je m’inscris 
 
Mardi 24/10 18h30-20h30 
Financer son projet  
en visioconférence 
Je m’inscris 
 
 
 

   ÇA SE PASSE À LA FD 
 
Depuis le mois de juillet, la fédération 
accueille Adèle Delamare en tant 
que chargée de la relation aux 
associations. 
 
Bonjour à toutes et tous, je m’appelle 
Adèle et je suis mortelle. 
Plus sérieusement, j’ai découvert 
l’univers fantastique du réseau de la 
fédération grâce à un stage d’un mois 
cette année. Ancienne contrôleuse 
des finances publiques et ayant 
plusieurs expériences de bénévolat, 
je suis heureuse de pouvoir 
accompagner les associations dans 
leurs projets en tant que chargée de 
relation. Côté loisirs, je fais partie 
d’une chorale féministe, j’aime courir, 
la rando et espère bientôt réussir à 
nager le crawl. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://framaforms.org/ag-animation-rurale-44-14-octobre-2023-1690277781
https://framaforms.org/ag-animation-rurale-44-14-octobre-2023-1690277781
https://framaforms.org/rencontre-des-cafes-associatifs-44-23-septembre-2023-1685087326
https://framaforms.org/financer-son-projet-24-octobre-2023-1691411659


L’équipe fédérale : Les salarié.e.s : Dominique Aubrière, Laura Burban, Marthe Caput, Mickaël David, Ablaye Diop, 
Bruno Geslin, Arnaud Kozic, Olivier Leclercq, Audrey Louérat, Laëtitia Oullami, Arnaud Vaillant. 

Le Conseil d’Administration : Leïla Attar, Régis Balry, Alexandra Gautier, Isabelle Jourdain, Sophie Morel, Mickaël Viaud. 

 

1000 parcours de formation menant au Certificat de Qualification Professionnelle 

(CQP) d’animateur périscolaire. 

• Le CQP Animateur Périscolaire est la seule 

certification qui valide l’acquisition de compétences 

spécifiques à l’animation en accueil périscolaire.  

• Durée de formation courte (252 heures maximum). 

• Une prise en charge financière facilitée avec de 

nombreux allégements administratifs. 

 

Retrouvez toutes les infos sur le site de Uniformation. 

 

Comment l’employeur peut-il suivre la charge de travail des salarié.e.s ? 

L’employeur doit suivre la charge de travail de ses salarié.e.s d’une part, pour 

vérifier qu’elle reste gérable dans le cadre d’une durée du travail « normale » et 

d’autre part, pour s’assurer que celle-ci ne met pas en péril leur santé. Il en va à la 

fois du respect des durées maximales de travail et de l’obligation légale de 

sécurité de l’employeur. 

La charge de travail est difficile à quantifier. L’agence nationale pour l’amélioration 

des conditions de travail (anact) mentionne trois dimensions : la charge prescrite 

(tout ce qui est demandé), la charge réelle (ce qui est réellement réalisé), la 

charge vécue (la représentation, le ressenti). Ces trois dimensions sont toutes 

aussi importantes à prendre en compte. 

Le suivi de la charge de travail s’impose pour chaque salarié.e, peu importe 

son contrat, qu’il/elle soit cadre ou pas, qu’il/elle ait signé une convention de 

forfait annuelle en jours ou pas.  

 

Pour plus d’infos et avoir accès à des outils de sensibilisation, rdv sur le site de 

l’anact. 

 

 

 

 
Actualités vie asso 
 

L’indemnité de service civique majorée depuis le 1er juillet 2023 

Le Gouvernement a annoncé une augmentation de la valeur du point d’indice de 

la fonction publique à compter du 1er juillet 2023, ce qui a un effet sur le calcul de 

l’indemnité de Service Civique, qui passe de 600,94 € à 609,96 €. Elle se 

décompose comme suit : 

- L’indemnité nette perçue par les volontaires passe de 489,59€ à 496,94€. 

- La prestation de subsistance, d’équipement, de logement et de transport, versée 

tout ou partie en nature ou en espèce par l’organisme d’accueil passe, elle, de 

111,35 € à 113,02€. 

À noter que la majoration de l’indemnité sur critères sociaux pour les étudiants 

boursiers et les bénéficiaires du RSA s'élève désormais à 113,13 € contre 111,45€ 

auparavant. 

 

 

 

 

 

   LES NOUVELLES 
ASSOS DU RÉSEAU 
 

La Maison du libre, située à Nantes, a 
notamment pour objectifs de créer 
un espace collectif de réflexion et de 
mutualisation autour du libre, de faire 
participer les plus éloignés du 
numérique (ou des technologies) et 
de favoriser la lutte contre la fracture 
numérique en contribuant aux 
politiques publiques. 
 

 
 
 
Loisirs Pour Tous propose des 
activités de loisirs (art floral, yoga, 
théâtre, cours d’anglais…) sur la 
commune de Saint-Julien-de-
Concelles. Cette association est née 
suite à la disparition du CSC Loire-
Divatte au 31 décembre 2023 et la 
volonté des habitant.e.s et 
adhérent.e.s au CSC de pérenniser 
les activités loisirs. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

https://www.uniformation.fr/entreprise/actualites/un-financement-exceptionnel-pour-les-animateurs-salaries?utm_source=emailing&utm_medium=email&utm_campaign=animateur_periscolaire
https://www.anact.fr/4-choses-savoir-sur-la-charge-de-travail
https://www.anact.fr/4-choses-savoir-sur-la-charge-de-travail
https://www.alamaisondulibre.org/
https://www.facebook.com/profile.php?id=100093854048533


L’équipe fédérale : Les salarié.e.s : Dominique Aubrière, Laura Burban, Marthe Caput, Mickaël David, Ablaye Diop, 
Bruno Geslin, Arnaud Kozic, Olivier Leclercq, Audrey Louérat, Laëtitia Oullami, Arnaud Vaillant. 

Le Conseil d’Administration : Leïla Attar, Régis Balry, Alexandra Gautier, Isabelle Jourdain, Sophie Morel, Mickaël Viaud. 

 

 
Zoom sur… 
 

Le premier séjour de répit organisé par Au fil de l’entre-deux 

 

Au fil de l’entre-deux est une association basée à la Chevrolière. Elle propose un soutien pour les parents (ou autres 

membres de l’entourage) d’enfants en difficultés, en situation de handicap ou dans un parcours de santé ou de 

développement complexe. Elle a également mis en place un lieu d’accueil pour ces enfants, permettant ainsi un 

moment de répit aux proches. L’association gère également le lieu d’accueil enfant parent (LAEP) de Geneston. 

 

C’est en mars que l'association au fil de l'entre-deux a expérimenté son premier séjour de répit parents enfants. Et 

pour que le répit soit total et l'esprit complètement déchargé de toutes contraintes pour les aidants, l'association a 

loué un gîte pour les parents avec un service de repas. Pendant ce temps, les enfants étaient accueillis et 

accompagnés par les professionnelles de l'entre-deux, dans le gîte Autiz'onion à La Marne, complètement adapté à 

l'accueil d'enfants en situation de handicap. 

Réussite totale pour ce premier séjour qui a permis aux familles de se détendre, se ressourcer, profiter, se retrouver et 

échanger. Au regard de cette belle expérience, l'association réitère en septembre avec l'accueil des enfants dans un 

gîte à Préfailles ! 

 

 

 


