Portes cuvertes

DU 21 AU 29
OCTOBRE 2023




Apres une premiere édition fin 2022, la semaine des bars et cafés associatifs revient du 21 au
29 octobre 2023. Les fédérations des Foyers ruraux des Pays de la Loire et Animation rurale
44 sont heureuses de participer a mettre en lumiere les initiatives de ces collectifs d'habitants
qui créent des lieux de vie, de rencontres et d'entraide. Programme festif et culturel garanti :
ouvert a toutes et tous il est a découvrir maintenant!

Samedi 21 octobre

Feng-shui, de 14h a 18h
Atelier découverte, avec
Estelle Simoneau de Stell’Art,
35€ |'atelier de 3h.

Infos et inscriptions au

06 1516 3268 ou
estelle@stell-art.com

St-Philbert-du-Pont-
Charrault (Chantonnay) 85

Jour de marché, a 12h:la
chanson de midi - Tout le
monde chante une chanson
accompagné de musiciens.

Le Pellerin (44

10h-12h: initiation aux
danses bretonnes, gratuit,
sur inscription.

15h-18h : permanence
ludotheque, entrée libre.

Bouaye 44

De 10h a 12h: atelier
gravure. Initiation / tout
niveau - Tout public a partir
de 8 ans. Gratuit - Inscription
conseillée
cafe.ass0.49123@gmail.com
20h : spectacle théatral
"Huumm..."- Compagnie
Zustopique - Une errance
burlesque sur la propreté -
Au chapeau

Champtocé-sur-Loire(49

Sgmedi 21 octobre

11h et 16h : spectacle Délivrés
des livres de la Compagnie
Artbigue. Séances tout public a
partir de 3 ans. Gratuit sur
réservation.

Chalonnes-sur-Loire49

12h30: Pique-nique tiré du sac
14h a 17h : le café-associatif
comme lieu-ressource.

e Témoignages d’habitants sur
les bienfaits de lieux et de
projets collectifs (p’tit Caf,
jardin partagé, associations
adhérentes...)

e Bain de forét

e GoUlter musical avec Yolko
pour écouter et/ou chanter

e Espace livre et lecture de
poésie de I'exposition
d'Essor Poétique

Saint-André-d‘Ornay
(La Roche-sur-Yon) 85

20h : concert du groupe
Zavenko, quatuor composé d'un
accordéons, deux guitares swing
et d'une contrebasse.

Gennes-Val-de-Loire 49

Dimanche 22 octobre

Apres-midi jeux de société pour
toutes et tous.

Jupilles 72

Dimanche 22 octobre

De 17h a 19h : Chantons
Brassens ! "Pour
I'anniversaire de Georges,
on chante ensemble des
chansons de Brassens ou
de ses copains." On peut
amener son instrument.
Entrée libre et gratuite,
ouvert a tous et toutes.

Contrie-Durantiere
(Nantes)(44

Des 18h : concert Les Grange
Riders - Rock-Blues - gratuit.

Le Pellerin 44
Lundi 25 octobre

18h : Atelier "nos vies
bas carbone".

Jupilles{Z2

De 14h30 a 16h30:
atelier tricotage et
papotage, entrée libre.

Bouaye (44

&
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Merc. 23 octobre

Mardi 24 octobre

LE SAINT JACQUES
De 16h30 a 18h30 : atelier

LE BOUILLON DU COIN

Des 14h, jardinage a Des 15h, jeux de société du

partager. clowns. jeudi.
Contrie-Durantiere Jupilles(72 Contri —Durantiére

(Nantes) 44 (Nantes)

LE TROIS FRANCS SIX 713.?

SOUS =~ LE TROIS FRANCS SIX

Apres-midi enjoué (jeux de 17h : golter et spectacle : 2( SOUS
cartes, scrabble, etc.) pour les enfants. Q Soirée jeux de société. Tous
(entrée libre). - les jeudis.
Le Pellerin (44
Bouaye 44 Le Pellerin ‘
LE LABO

L‘ECHAPPEE BELLE

De 17h a 19h30 tous les
jeudis, le p'tit marché, fruits
et légumes bio, pain sur
commande, miel et
patisseries artisanales.

Aprés-midi go(ter maison
14h : jeux de cartes et de 2 2
societe. Le Loroux-Bottereau 44

Saint-André-d‘Ornay
(La Roche-sur-Yon)(85

LE CAFE DU VILLAGE
Dés 18h, animation sur la

richesse des plantes La Ru de Belle Beille

aromatiques et médicinales, (Angers)
par Aude Forissier.
La Vergne Babouin (La LE LABO

Roche-sur-Yon) 85 Toute la journée : peinture.

Le Loroux—Bottereau‘

L’EQUIPAGE
De 14h a 16h : atelier
scrapbooking, a partir de 6

20 LR L’EQUIPAGE
ans, 2€, sur inscription. AorEmel erieus e de
Bouave (@4 cartes, scrabble, etc.), entrée
Y libre.
LE P'TIT CAF Bouaye @4)
14h : atelier créatif sur le
theme de I'automne, sur LE KAWASSO
inscription auprées de la maison
de qu%rtier. P De 14h a 16h : initiation au
_ tressage de jonc pour petites
LE SAINT JACQUES : Saint-André-d‘Ornay (La décorations : poissons,
Exposition au ler etage Roche-sur-Yon) 85 hochets - Gratuit, tout public,
d'Alex Pasqualini intitulée a partir de 6 ans :
"BRANCHES" : un travail qui renardeau@mailo.fr
va de l'arbre a I'arbre en 19h : soirée jeux de société -

Gratuit, tout public, a partir

passant par le papier.
de 8 ans.

=> Jupilles @

LE TROIS FRANCS SIX SOUS :
Chaque mois, le l1er vendredi atelier Champtocé-sur-Loire'
d’espagnol, 2éme vendredi apéro-zick

pour venir faire découvrir des airs que
vous aimez, dernier vendredi atelier
d'anglais.
=> Le Pellerin

UNION REGIONALE DES FOYERS RURAUX - PAYS DE LA LOIRE
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Jeudi 26 octobre

De 9h30 a 13h30 : atelier
cuisine suivi d'un repas
partager, sur inscription
aupres de la maison de
quartier.

Saint-André-d‘Qrnay
(La Roche-sur-Yon(85

vend. 21 octobre

Conférence "recherche
scientifique et physique
quantique", des 20h30.

Jupilles72

Ouverture des 19h, puis
21h diffusion de la petite
finale de la coupe du
monde de rugby.

Saint-Jean-des -
Mauvrets (Les-Garennes
sur-Loire) 49

De 18h30 a 22h,
“L’Echappée des jeux”, des
jeux de société a partager
en famille, voisins et amis.

La Ruche de Belle
Beille (Angers) 49

Toute la journée : pate a
modeler maison.

Le Loroux-Bottereau
44

De 14h30 a 16h : café des
aidants; theme du mois
"oubli de soi ou don de
soi? ", gratuit, sur
inscription.

Bouaye 44

UNION REGIONALE DES FOYERS RURAUX - PAYS DE LA LOIRE

19h : café polyglotte, anglais
et plus si affinités - Tous
niveaux, débutants
bienvenus !

Champtocé-sur-Loire 49

18h : ouverture du café
associatif & 20h30 Les
Chineurs de son - Quatuor
festif et dansant

Mdrs-Erigné 49

Samedi 28 octobre

LE SAINT JACQUES

De 14h30 a 16h30 - “Un
vélo couché... c'est rien que
de la frime ?*. Réflexion sur
la mécanique du vélo

Jupilles(72

LE SAINT JACQUES

De 16h30 a 18h, pour les
enfants, expression de ses
émotions et frustrations.
Inscriptions sur
brassvie@vlap.fr

Jupilles72

LE FILOKAFE

Amma-assis, de 15h a 19h.
Massage en position assise
sur une personne habillée,
avec Muriel Cochain. 15€ les
15 minutes, boisson
comprise. Sans inscription.
Renseignements aupres de
Muriel : 06 88 98 61 65.

St-Philbert-du-Pont-
Charrault (Chantonnay) 85

LE BOUILLON DU COIN
Des 10h45, jardin a partager !
Binons ensemble...

Des 16h, café ouvert suivant les

bénévoles disponibles.
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vend. 21 octobre

Contrie-Durantiere (Nantes) 44

Sgmedi 28 octobre

LE TROIS FRANCS

SIX SOUS

Jour de marché, a 12h:
la chanson de midi -
Tout le monde chante
une chanson
accompagné de
musiciens.

Le Pellerini44

LE LABO

De 14h a 18h, magie
(tours de cartes,
mentalisme et autres) et
salon de thé.

Le Loroux-Bottereau
44

LE CAFE DES P‘TITES
GRAINES

De 10h30 a 11h30,
spectacle conté ‘A
coeur’, conte de la petite
Sophie - jeune public a
partir de 2 ans, au bar
'Audomarois a Saint
Omer de Blain. Sur
inscriptions (Aurélie) :
06 20 67 38 87.

St-Omer-de-Blain44

LE TINTAMARRE
10h30 : histoires
gourmandes
théatralisées racontées
par une bénévole du
Tintamarre Rachel, a
partir de 2 ans sur
réservation.

Chalonnes-sur-Loire
49

20h : Saltimbal par
Mathilde, apprendre des
pas, improviser, étre
ensemble.

Gennes-Val-de-
Loire 49



Q Vendée

L 'Ecole Buissonniére

3bis rue du § mai

§5580 Saint-Denis-du-Payré

O 0749 54 86 87

© ccole.buissonniered5@gmail.com
© @TiersLiewStDenisduPayre
Mardi au samedi : 18h-20h

Germaine

Café numérigue mobile

Fédération des Centres sociaux de Vendée
® http://cafegermaine.jr/

®02 5108 96 92
@WMML&C%MWU&{‘U&@WI. com

Sortie & la demande

Les Pépites du Bocage
La Flocelliere

85700 Sevremont

O™ 06 30 50 98 28

© injo@Lespepitesdubocage.jr
Le P'tit Caj

Maison de Quartier Saint-André-
d'Ornay

85021 Seint-André-d Ornay
®02516228499

© seintandre@amagy.jr

9 Maine-et-Loire

l.eS Coﬂt qcts

Retrouvez votre café associatif sur : hitps://cofesassopdloire.gogocarto.lr/map#/carte/ @47.39,-1.88,7z%cat=all
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Le Filokafé

Foyer rural Saint-Philbert
Place de L'église

85110 Saint-Philbert-du-Pont-Charrault
Chantonnay

™ 06 §2 38 30 06

© jilokaje85@gmail.com

© @barassostphil

Mercredi (semaine paire) : 15h30-18h
1 vendredi par mois : 19h-23h
Samedi : 10h-12h30

1 dimanche par mois : 11h-13h

Le Café du village
La Salade

Villege de la Vergne Babouin
Impasse de la Vergne

85000 La Roche-sur-Yon

025142 36 16
© associationlesalade@gmail.com

En jonction des événements

P'tit Bar La Chausseliére

Comité des Fétes de la Guyonnitre
Lac de la Chausseliere

85600 La Guyonniere

© @P'tit bar la chausseliere

Tous les dimanches et jours |ériés

de mai ¢ septembre, de 11h 6. 20k

Chez Aljred

Vents d'ici et d'ailleurs
Rue des Fuies - Aziré
85490 Benet

06 88 15 35 27

© ventsdicietdaillewrs@gmail.com
© @decalbaret

Mercredi : 18h-22h
Vendredi : 18h30-01h

Fermé}uﬂla/aom
Le Kikajé

Place de la mairie

85240 Xanton-Chassenon
® 06 34 90 05 17

© assokikajed5@gmail.com
© @Kikafé-Cajé Associatiy,
Mardi : 10h30-13h

Mercredi : 10h30-13h
Vendredi : 10h30-13h

Le cajé de la Ruche
Ruche d'Idées

292 rue du Chai

§5440 Talmont-Saint-Hilaire
O\ 0251460276

© caje@ruche-didees.com

owerture du lundi au samedi selon la
programmation

Le Tintamarre

15 awerwe Jean Robin
44290 Chalonnes-sur-Loire

® https://letintamarrechalonnes.org/
O 09 8408 84 26

© letintamarre. asso@gmail.com

O @tintamarre.chalonnes

Mardi: 10h-14h et 15R30-18h
Mercredi: 10h-18h

Vendredi : 10h-14h et 15030-18h
Samedi : 10h-15h

Le Cajé Mawve

Place de la mairie
44320 Saint-Jean-des-Mauwvrets

© lecajemawe@gmail.com
O @lecajemowe

Les vendredis : 19h-21h30

Le Jean geste café

10 rue du sowenir
44600 Gesté

© https://lejeangestecafe.com
W0644 897511

© lacocotteminute I@gmail.com
O @Le Jean geste Café
Vendredi : 18h-01h

L 'Echappée Belle
Association La Ruche de Belle Beille

6-8 rue Edouard Floguet
49000 Angers

W07 57 18 85 55 (les mardis et vend)
© laruchedebb@gmail.com
O @laRuchedeBB

Jeudi: 1730 & 20h30

Le Kawasso

1 place de Léglise

49123 Champtocé-sur-Loire
cafe.6550.49123@gmail.com

O @KawassoChamptoce

Ouvert seulement lors des événements
Pas d'horaires de permanence

| ‘Asceaux

1, rue de Brial,

49330 Sceaux-d'anjou

© lasceaurt§@gmail.com
O @LAsceaux

Les vendredis : 18h30-22h

UNION REGIONALE DES FOYERS RURAUX - PAYS DE LA LOIRE
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URFR, 2023, crédits photos : I'Ecole Buissonniére. Ne pas jeter sur la voie publique.

1 es contgcls

Bar associati). de la MJC La Varennaise
Maison des Jeunes et de la Culture 106 place du Jardin Public
Place Verdun La Varenne

46400 Sawmur 44270 Oré&—d'/lryLou,

Tous les Jowrs : Gh-1Gh

Lundi au vendredi : 10h-12h30 et 14h-18h, Au Germoir

12 chemin de Bellevue
| ‘Idiot 44610 Mirs Erigné
Café librairie associative
Y rue des Ducs d,'Arynu,

44350 Gennes-Val-de-loire
Tous les vendredis, dés 18h

Q Sarthe

Le Saint Jacques
La Brassvie

3 Place André Ricordeau
72500 Jupilles

Mercredi : 12h-18h30
Vendredi : Gh-23h
Samedi : Gh-23h
Dimanche : Gh-14h

Dimanche 11h-1h o
] : 14h-1 . .
Selon es concerts o LeBouillon du Coin Le Labo
° 120 boulevard de la. Solidarité Zﬁg(ﬁ%ﬁo&e ;
- - 44100 Mantes e Loroux-bottereaw
9 Loire-Atlantigue .
® 6 006 06 00 06 0 0 o
Le Trois Franes Six Sous Selmlts s Mercreds - 14h-18h
2 rue du Dr Sourdille = . (Iﬁ%edih_qlﬁz%
44640 Le Pellerin L‘Equipage
2 rue de Pornic . 0y -
44830 Bouage le CG&& des P'tites
Jeudi et vendredi : 17h-22h grm .
Samedi.: Gh-14h aint-Omer-de-Blain
Dimanche : 17h-20h
- lundi : 13h-17h
En partenariat avec Mardi au jeudi : 12h -17h45
Le collecty des b ciatifs Semeds 5ith
: . - f
r:;z és par wks ot Ouwerture @ w];lh, seulement pendant les
Amnwtwnruml,e‘l‘l vacances scotaires r T
oyers rur - Vendée - oue
hitps://www.cnimation-ruraled4.jr/ ok oy’ Y5
® 0240 43 22 00 ® 0251423616
© reseaucafeasso@art4.jr © wir-pdll@mouvement-rural.org
O @AnimationRuraled Joyersruraux-paysdelaloirejimdojree.com

ruraleoop274.0rg/s/bars-cajes-en-mode-asso

o des Maiten) 4 Quatie) Fenasioes

Samtlmdré d'Ornay
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